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Miten vanhemmat ihmiset eldvat nykyaan? Koronapandemia on leimannut olemassaoloamme kohta
vuoden ajan, ja vanhemmille ihmisille tdma on ehka ollut erityisen vaikeaa aikaa. Tutkimuksemme
TUTKIMUS VANHEMPIEN IHMISTEN ELINEHDOISTA - SWEOLD 2021 suoritetaan saannéllisin valiajoin,
ja sen tarkoituksena on ollut sen selville saaminen, mika on yli 75-vuotiaiden elamantilanne juuri nyt.
Terveyttd, taloudellista tilannetta, hoivaa ja sosiaalisia suhteita koskevien kysymysten, joita asetamme
jokaisen tutkimustilanteen yhteydessa, lisdksi kyselemme heiltd, mika vaikutus pandemialla on ollut
heiddn jokapdivaiseen eldamaansa.

Olet yksi niistd, joita haluamme haastatella Tukholmassa. Otamme sen vuoksi piakkoin yhteyden
sinuun ja kysymme, haluatko osallistua puhelinhaastatteluumme. Sinun myoétavaikutuksellasi
lisddmme ymmartamystaimme ja tietojamme siitd, miltad elama nayttaa 75 vuotta tayttaneille
ihmisille. Tulemme sen vuoksi ottamaan yhteyden sinuun ja kysymaan, haluatko osallistua
puhelinhaastatteluumme. Olemme saaneet yhteystietosi Ruotsin Tilastolliselta keskustoimistolta (SCB).
Nama tiedot poistetaan, ellet halua osallistua tutkimukseen. Osallistuminen on vapaaehtoista, ja voit
milloin tahansa keskeyttdaa haastattelun tai olla vastaamatta tiettyihin kysymyksiin ilman, etta sinun
pitdisi selittdd miksi ja ilman, etta siita olisi joitakin seurauksia sinulle. Riippumatta siitd, oletko pirtea ja
aktiivinen tai jos sinulla on terveysongelmia ja jaksat vdhemman, vastauksillasi on suuri merkitys. llman
niitd tulee oikeudenmukaisen kuvan antamisesta yli 75-vuotiaana olosta nyky-Ruotsissa vaikeampaa.

Vastausten antaminen jokapaivaista elamaasi koskeviin kysymyksiin kestaa noin 40 minuuttia.
Oheistettuun yhteenvetoon on otettu mukaan monta haastattelussa esiintyvaa kysymysta, ja
yhteenveto saattaa myds toimia tukena puhelinhaastattelulle. Antamasi vastaukset ovat
luottamuksellisia, eika ketaan voida tunnistaa niista, koska henkil6tiedoilla ei ole kytkdsta vastauksiin.
Haastatteluvastauksia kdytetdan ainoastaan tutkimukseen, eikd kukaan omainen saa tiedoksi antamiasi
vastauksia. Tulokset julkistettaessa ei yksittdisia ihmisia voida koskaan tunnistaa niista.

Tutkimuksen tekevat Aging Research Center -tutkimuslaitoksen tutkijat. Tama tutkimuslaitos on
Tukholman yliopiston ja Karoliinisen instituutin valinen yhteistydprojekti. Haastattelut suorittaa
tutkimusyritys Ipsos. Muutaman paivan paasta sinulle soittaa Ipsosin haastattelija ajan varaamiseksi
puhelinhaastattelulle. Sinulla on tuolloin myds mahdollisuus esittdaa kysymyksia haastattelusta ja siitd,
miten se toteutetaan. Ellei sinulla ole kaytdssasi puhelinnumeroa, josta sinut saa kiinni tai jos sinulla
on lisda kysymyksia esitettavana, voit ottaa yhteyden Ipsosin tutkimusjohtaja Eva Ohlssoniin, puh.
0200-33 66 29 tai meihin tutkijoihin, puh. 08-524 881 65. Voit myds lahettda meille
sahkopostiviesteja osoitteeseen info@sweold.se. Lisatietoja tutkimuksesta on oheistetussa esitteessa
ja verkkosivustolla www.sweold.se.

Lammin kiitos sinulle, joka nyt osallistut tutkimukseen. Myo6tavaikutuksestasi on suurta apua
tietouden lisidmiseksi vanhempien ihmisten elamantilanteesta nyky-Ruotsissa.
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